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Combinaciones de tecnologias de la Cuarta Revolucion
Industrial traen innovaciones que ayudan a resolver los
desafios que enfrentan los sistemas alimentarios

ﬂ SUG A R L OGIX
curbnb

fou I3 . 00 “”t
Uber pal

m flickr —
pl umpyu

R Verigo
r@ & NETELIX pu(t’)ogwe Blue

Apron



21-03-2019

Tres grupos de disrupciones

1. De la cantidad a la calidad y
personalizacion

2. Distribucidén disruptiva por la
facilidad, comodidad y
velocidad

3. Alimentacidon consciente

De la cantidad a la calidad de alimentos




21-03-2019

De la cantidad a la calidad de alimentos

“Los seres humanos hacen malas decisiones sobre
sus propias dietas y estilos de vida....

La tecnologia nos permite darle un giro a esta

tendencia, ayuddandonos a comprender mejor

nuestros cuerpos, sus necesidades y como los

alimentos y las bebidas nos pueden ayudar o
hacernos dafo”.

Mia Eeckhout

De la cantidad a la calidad de alimentos

Obesidad, sobrepeso y
Subalimentacidn en paises de ALC

Busquedas en el tiempo en Google (enero 2012 a febrero 2019)
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De la cantidad a la calidad de alimentos

= Substitutos por grasas, azUcares y proteina animal

\ miraculex

THE FUTURE OF SWEET

MADE FROM
PLANTS!

MAYO

/
NOT

= Alimentos/experiencias alimentarias
frescos, saludables, sin aditivos y personalizados

= Alimentos terapéuticos

hab!t

= Nutrigendmica

= Nutricionistas y monitores nutricionales
digitales y tecnologias vestibles

= Platos inteligentes y aparatos de cocina

SmartPlate
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De la cantidad a la calidad de alimentos

= Cambios en preferencias estan
impulsando innovaciones
hacia la alimentacién mas _
saludable y personalizada o,

(-
= Nuevas tecnologias estan ° ]
cambiando la calidad, el ®
monitoreo y el impacto sobre
la salud de estas nuevas ofertas
y el poder del consumidor

Distribucion disruptiva
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1 Consumo fuera del hogar y {, Tiempo para cocinar en el hogar

Spending on food away from home surpassing spending on food at home
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Source: USDA

Distribucion disruptiva

Comodidad, facilidad, velocidad




Distribucion disruptiva

O FO0DIE

= Ahorrar tiempo para: 4 G'QSHARES
- Cocinar
- Comprar (mealkit, compradores) swaetgreen

- Entregar (alimentos, restaurantes)
- Seleccionar ('nudge”)

to peer

efena

DELIVERY

Distribucion disruptiva
Asegurar la calidad, trazabilidad y
transparencia

S g
1
biloselt! .

» , Track the foods you love.
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Distribucion disruptiva
Creando puentes entre productores y
consumidores

= Mercados moviles

= Cooperativas de consumo

= Agricultura apoyada por la comunidad
(AAC/CSA)

= Mercados de agricultores y ferias libres
= Centros/hubs de alimentos

Distribucion disruptiva

» La nueva definicion de "comodidad"
estd mejorando la facilidad de
consumo, la distribucién y el acceso
de todos los lugares y poblaciones a
alimentos saludables, creando puentes
entre productores y consumidores.

® |atrazabilidad, inocuidad y
transparencia se va mejorando y
volviéndose mas eficiente.
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La revolucion de una
alimentacion consciente

Pienso, luego consumo (]

Impacto ambiental por porcion de
alimento

Foodgroup e Plant-basedfoods —#-Fish —e-Dairyandeggs —@—Meat
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Figure 4: Environmental effects per serving of food produced Fuente: Comision EAT-Lancet, 2019
Bars are mean (SD).**¥ CO,=carbon dioxide. Eq=equivalent. PO, =phosphate. SO =sulphur dioxide.




21-03-2019

Cambios en la produccion de
alimentos

' BAU 2050 + desperdicios totales Ml Dieta de salud planetaria 2050 + reducir desperdicios a la mitad
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Fuente: Comision EAT-Lancet, 2019
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Relacién entre nutricion y el
. )
medio ambiente
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Cheese Cheese
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FAO, 2010
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Conservando la biodiversidad
yuyo

G

Cocha
Frutilla blanca A i

d o=

Papas chilotas

Conservando la biodiversidad

* Diversificar las fuentes de alimentos
(entomofagia, invasoras, especies subutilizadas)

* Colorantes naturales y alimentos funcionales

Espinaca

Malva

22.5 mgFe
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Conciencia: 0 pérdidas y desperdicios de
alimentos

Global per capita

Hig et al, 201}

‘L T
B Required food ™ Wasted food

1965 2010 2050
Year

Conciencia: 0 pérdidas y desperdicios de
alimentos

Recetas con .
desperdicios Conectan/informan

Venta/ reutilizacion frutas y
_verduras feas

DE ALIMENTOS

i
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Conciencia: 0 basura

Extincidon de plastico: empaques sostenibles

Comestibles
Solubles -

Protector

Conciencia: 0 injusticia social

= Empresas alimentarias/restaurantes © burntogive =
saludables y éticas i
- Creando oportunidades para poblaciones ' WA
locales o individuos desfavorecidas »Em' ouogcg;gE h
- Donando comida i
- Subsidiando compras de alimentos

saludables

= Apps donando calorias para erradicar la | wmmmmmee

calorles Into food

malnutricién Kone  liders'c
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Alimentacion consciente: consumidores
empoderados co-creando soluciones

= Conservando la biodiversidad, el agua
y el medio ambiente

alimento y conciencia

e mwnb

= 0 pérdidas y desperdicios nomingg ‘ ; nOﬂn

Goes 1o
Was e

= 0 basura no degradable :; Fair food Forager

= Promoviendo la justicia social

En conclusion...Se requiere una reconversion desde

Comercializacidon hacia lainnovacion - =
a3l
\'
Alimentos estandarizados empaquetados
y ricos, sin pensar en calorias hacia

personalizados

Canales tradicionales hacia un nuevo
significado de "comodidad”

Ubicacion fisica hacia virtual

Campafias de publicidad hacia “clicks”
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En conclusion...Se requiere una reconversion desde

Empresas controlando clientes
cautivos "supersized" hacia la
acogida y escucha de no clientes,
amantes de la

variedad, diversidad y de
porciones "downsized”
Reputaciones “contaminadas”
por hacernos gordos y
enfermos hacia la coherencia,
ética, transparenciay
autenticidad de su historia

Laboratorios de modelos disruptivos
alimentarios

i

Terra www.terraaccelerator.com

Novosurbanos www.facebook.com/NovosUrbanos/

Semillas de disrupcion
http://www.iftf.org/our-work/global-

_Afdi ; SEEDS OF
landscape/foodforfuture/seeds-of-disruption DISRUPTION

EATNOMICS SERIES - REIMAGINE FOOD

EATnomics Reimagine Food
www.reimagine-food.com O and (e SHEeR Ditruption

Wholesome wave (wholesomewave.org) -
wholesome

EAT-Lancet Commision
https://eatforum.org/eat-lancet-commission/
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Hacia un sistema alimentario inclusivo, eficiente,
sostenible y saludable
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Qj\’ﬁ Unidas para la Alimentacién
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Alimentacion saludable

iMuchas Gracias!

Eve Crowley, PhD

Representante de la FAO en Chile
Representante Regional Adjunta para ALC
ICARE 2019
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